’\\ Supervision des formateurs et praticiens
en Méthode ESPERE
Année 2011 - 2012

Participants concernés
Les rencontres de supervision s'adressent aux formateurs en Méthode ESPERE®, ou praticiens en
individuel, agréés par I'Institut ESPERE International pour transmettre la méthode, ou qui sont en cours de
formation de formateurs et praticiens.

Objectif
1) Se perfectionner dans I'enseignement ou la pratique de la méthode, clarifier les régles, les concepts et
l'utilisation des outils grace a I'apport du superviseur et a la confrontation de pratique avec les pairs.

2) Travailler sur les résonances personnelles qu'ont eues certaines situations, dans la position de formateur
ou de praticien.

Déroulement
Il y a une journée par mois et demi environ, le vendredi. Le groupe est ouvert : il est possible de le quitter ou
de le rejoindre en cours d'année ou de participer a une seule session. Cependant, la régularité est
préférable dans le travail de supervision . Aussi, bien que cela ne soit pas une exigence, il est conseillé
aux participants de s'engager sur I'année scolaire (si, au terme de la premiére rencontre, le participant
s’apercoit que ce travail ne correspond pas a son attente, il peut rompre cet engagement et les autres
sessions lui sont alors remboursées).

Méthodologie
Le travail se fait a partir des situations d'animation ou d'accompagnement individuel, amenées par les
participants. Le superviseur fait travailler les personnes en visualisation externe et effectue des apports
théoriques ou techniques. La contribution de chacun des participants est sollicitée, en terme d'apports ou
d'expression des points de vue et des ressentis. Des mises en situation sont réalisées, au sein du groupe,
par les participants. Pour ceux qui le souhaitent, la vidéo peut étre utilisée pour une exploitation plus
compléte de ces mises en situation.

Intervenant

Jean-Luc Mermet a été formé par Jacques Salomé, il est membre fondateur de [lInstitut ESPERE
International et directeur du centre Reliance. Son parcours passe notamment par un engagement militant
pour la résolution non-violente des conflits et une psychanalyse de 6 ans. Il est lui méme supervisé par un
psychanalyste et, en tant que formateur de praticiens et formateurs ESPERE, par Jacques Salomé. Il
participe aux rencontres de confrontation de pratique en Méthode ESPERE® du groupe national
"Esperiance”, du groupe Rhone-Alpes de I'Institut ESPERE International et de I'équipe de formateurs de
Reliance. Auteur de "Deux bouts, la relation !", 2001, réédité en juin 2006, Chronique Sociale.

Dates
Les sessions ont lieu le vendredi de 9h a 17h30.
2011 : 7 octobre, 2 décembre
2012 : 10 février, 30 mars, 1° juin

Lieu
A Reliance, 14 avenue Victor Hugo a Echirolles. Toutes possibilités d'hébergement et de restauration a
proximité immédiate... plus la montagne pour ceux qui voudraient prolonger leur week-end !
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Prix
- En cas de prise en charge par un fonds de formation continue, prix de la journée : 180 €
(Attention, prévoir environ 2 mois pour le dossier de prise en charge par I'organisme financeur)

- En cas de prise en charge personnelle :

v'Inscription aux 5 séances (du 7 oct. 2011 au 1% juin 2012) : 400 € par internet (par courrier : 440 €)
v' Siinscription simultanée a 3 sessions ou plus : 85 € la journée par internet (par courrier : 95 €)
v' Dans les autres cas : 100 € la journée par internet (par courrier : 110 €)

Ces prix sont nets de TVA.

Modalités d'inscription

En vous inscrivant directement sur notre site inter net, vous bénéficiez d’environ 10% de remise. Si
VOUS VOuUS inscrivez par courrier, votre inscription est enregistrée a réception du coupon ci-dessous, accompagné
de votre reglement. Le cheque est mis en banque au moment de votre premiére session. Le prix d'une session est
remboursé en cas d'annulation de notre part ou de désistement de votre part 4 semaines avant ; au-dela, les frais de
gestion d’'un montant de 20 % sont conservés. Voir également, au 8 "Déroulement” ci-dessus, le cas particulier du
désistement apres la premiére session suivie. Par ailleurs, l'adhésion a l'association  (d'un montant de 5 €) est
obligatoire pour la participation aux activités. Elle est prise une fois par année scolaire, valable du 1 septembre
2011 au 31 ao(t 2012.

Bulletin a photocopier et a retourner accompagné du réglement a Reliance Association,
14 avenue Victor Hugo - 38130 ECHIROLLES. Les cheques sont a libeller a I'ordre de Reliance Association.

* BULLETIN D'INSCRIPTION AUX SESSIONS DE SUPERVISION "ESPERE" - ANNEE 2011-2012 *

NOM & Prénom @ ...
2 [ £ P
Tel: oo Emall s L Date de cette inscription oL

Je m'inscris aux sessions cochées ci-dessous :
1 O 7 octobre 2011 3 [ 10 février 2012 50 1% juin 2012

2 O 2 décembre 2011 4 O 30 mars 2012

O Cette action est prise en charge par mon fonds de formation continue ; ci-joint la liste des éléments
demandés par l'organisme pour effectuer la prise en charge et les coordonnées de la personne a joindre.

O Je prends moi-méme en charge la supervision ; dans ce cas :

O Je m'inscris aux 5 séances (440 €) Cycle complet= ......... €
O Je m'inscris a 3 sessions ou plus ; montant d{ : Nb de sessions ....... XxX95€= ... €
O Je m'inscris & moins de 3 sessions ; montant dd : Nb de sessions ....... x110€=  ......... €

ADHESION A L’ASSOCIATION (cocher obligatoirement I'une de ces deux cases) :
3 Je suis déja adhérent pour la période du 1* septembre 2011 au 31 aodt 2012.
[ Je ne le suis pas ; je signe 'adhésion ci-dessous et je rajoute 5 € : Adhésion= ......... €

Total de mon réglement=........... €

J'adhére a Reliance Association pour I'année scolaire du 1% septembre 2011 au 31 ao(t 2012.

Faita .......oooovevvennn, L Signature :



